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MAITRES BWANGA KAMBA
« Park Pil-Won Le Taekwondo coule dans ses veines
TAEKWONDO DEFENSE
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12 Histoire de famille...

BRESSOL : LES DEUX FONT LA PAIRE

A I'tvidence, |ean-jacques et Carine BRESSOL sont deux passionnés
de Taekwondo, cest le moins que Fon puisse dire. Dans I3 vie, le pre-
mier exerce la profession de boulanger & St.Clément-de-Riviére (34),
son épouse est agent hospitalier dans la méme ville, une localité qui
|ouxte Montpellier,

L'un ne va pas sans l'autre et tous deux font partager leur discipline
avec un reel enthousiasme aux éléves de Montferrier,

Jean-Jacques Bressol est né le 13 mars 1978 & Montpellier, il est 3%
Dan WT el a démarré la pratique du Taekwondo sous la direction de
M® Lionel Villaret (6*™ Dan), un Taekwondoiste bien connu dans la
région montpelliéraine.

Jean-Jacques est arbitre national 1* degré et titulaire du dipléme
dinstructeur Fédéral (2012).

Son dynamisme l'améne & occuper plusieurs fonctions.

Ainsi, ce solide gaillard dont I taille culmine 3 190¢m accusant un bon
quintal, est responsable darbitrage de la ligue Languedoc-Roussillon
de 2013 3 2016, responsable d'arbitrage de la ligue Occitanie de 2016
a 2020, responsable d'arbitrage départernental depuis 2017. De plus,
il est membre du Comité Directeur Hérault et Vice-président du dé
partement depuis 2017, Il sera aussi Délégué des clubs de MHérault
de 2016 3 2020.

m Malgré les masques, on

reconnait Cathy Ducreux il

©en 4 . " ' ﬂ
i : ) ‘.

Et comme tout cela ne suffit pas, il est
aussi entraineur de Taekwondo au club
Tackwondo de Prades-le-Lez de 2012 a
2019 et responsable administratif dans
ce méme club de 2010 3 2019.
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Le travail ne lui fait pas peur, son énergie
débordante Famene 3 créer son propre
club le MTC (Montferrier Taekwondo
Club) en 2015, il en devient l'entraineur
&l directeur sportif depuis 2020.

Du cdeé de son épouse Carine (1* keup).
Elle débute en Tackwondo en 2013 3
Prades-le-lez, cette méme année, elle
obtient son diplome d'arbitre de région
et en 2018, ¢lle devient dans la foulée
Présidente du ¢lub de Montferrier, le
(MTCQ).

Carine est présente depuis 2006 sur les
compétitions de combat pour aider et
encadrer les enfants

Toujours assidue el souriante, elle est
une bénévole dynamique et engagée.



Mais une Bressol peut en cacher une autre... et Marie (1% Keup) n‘est autre que
d

L
or €t qui est aussi arbitre régional. Et si les

deux font la paire, attendons ce que déadera Marie pour former peut-&tre ce trio

eur fille &tudiante en droit 3 Montpell

Sors de Fart martial du pays du matn calme

Une famille comme on les aime et une passion partagee qui les honore, le tout

lans la simplicité propre a l'amour de la discipline
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Contact MTC ;061968 3800 /06 82 43 47 27

Clubs - optimisez votre budget

Tao Distnbution reste a votre disposition cet été.
Pre-commandez vos tenues pour toutes les
| disciplines et béneficiez a partir de 30 piéces :
du marquage monocouleur offert,

de la livraison gratuite,
des tarifs ultra réduits.

Soyez préts pour la Rentrée !
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